
 
	
  

	
  

TRAUMA: 1 dag  

 

Program 
Handrehabilitering fördjupningskurs med fokus på trauma  
 
 
 
09.00 - 10.00  Handens anatomi och rörelse 
 
10.00 - 10.20  Kaffe 
 
10.20 - 12.00  Genomgång av vanligt förekommande  
 ligamentskador och frakturer.  
 Ortosbehandling och träning 
 
12.00 - 13.00  Lunch 
 
13.00 - 14.30  Tillverkning av ortoser 
 
14.40 - 15.00  Kaffe 
 
15.00 - 16.00  Lindningsteknik och tillverkning av valfri ortos. 
16.00 - 16.30  Sammanfattning – avslutning 

 

 

 

 

 

	
  


